
                                             Der VfL Sankt Augustin informiert!

                                                       

Kurs 1 – montags:
Beginn:   Montag, den 17.09. – 10.12..2018, im Zeitraum 15:15 – 16:30. Insgesamt zehn  Kursnachmittage.
Ort:        Grantham-Halle in Sankt Augustin, Grantham Allee 27 (Nähe Fachhochschule)
Kosten:   60,- Euro oder ermäßigt 40,- Euro für Mitglieder des VfL Sankt Augustin

      
Kurs 2 – mittwochs:
Beginn:   Mittwoch, den 19.09. – 12.12.2018, im Zeitraum 10:00 – 11:15. Insgesamt zehn  Kursvormittage.
Ort:        Kloster der Steyler Missionare, Arnold-Janssen-Straße
Kosten:  75,- Euro oder ermäßigt 55,- Euro für Mitglieder des VfL Sankt Augustin

Bitte mitbringen: Decke, Kissen und bequeme Kleidung

Bitte beachten: Die Zahl der noch zur Verfügung stehenden Plätze ist begrenzt!

Weitere Informationen und Anmeldungen bei der Kursleiterin, Frau Monika Schmitz, Tel. 02241-343219 
oder Mail scmonika@yahoo.de . Bitte erst nach der Bestätigung Ihrer Anmeldung durch die 
Kursleiterin die Kursgebühren überweisen.

Die Kursgebühren sind auf das Konto des VfL Sankt Augustin bei der VR Bank Rhein-Sieg e.G. zu 
überweisen: 
IBAN: DE17 3706 9520 5305 0960 18     BIC: GENODED1RST
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _Bitte abtrennen und schicken oder mailen an Monika Schmitz, Nelly-Sachs-Str. 4, 53757 Sankt Augustin_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Ich melde mich für einen der Hatha-Yoga-Kurse des VfL Sankt Augustin an (bitte ankreuzen):
         
               Kurs 1 (montags)    17.09. – 10.12.2018  (10 Kursnachmittage für Mtgl. 40,-€ für nicht Mtgl. 60,-€ )

               Kurs 2 (mittwochs) 19.09. – 12.12.2018  (10 Kursvormittage für Mtgl. 55,-€ für nicht Mtgl. 75,-€ )

Name / Anschrift: __________________________________________________

Telefon / Mail : ____________________________________________________

Ich bin Mitglied des VfL Sankt Augustin           Ja                   Nein                (bitte ankreuzen)

Die Kursgebühren werde ich auf das o.g. Konto des Vereins bei der  VR Bank überweisen.

                                     _________________________________________________
                                                               Datum und Unterschrift

Die Hatha-Yoga-Kurse
werden fortgesetzt!

mailto:scmonika@yahoo.de

